
暮らしや学びのレシピが満載！

さまざまなテキストから選りすぐりの記事を特別公開！ 
さらに、講師陣による書き下ろしコラムから、インタビューやマンガなどのオリジナル企画まで、
日々の学びと暮らしに役立つコンテンツが満載です。

魔王様と
NHKテキスト
人気ギャグマンガシ
リーズ『サラリーマン
山崎シゲル』の著者、
田中光さんによるオ
リジナルマンガ。地
球征服を目論む、魔
王様と愉快な仲間た
ち。どうやら NHK
テキストが役立って
いるみたい… !?

NHKテキスト
公式 LINE

Facebook
NHKテキスト /語学カフェ

デジタルマガジンの注目記事や
お得なキャンペーン情報などを配信！

語学を中心としたNHKテキストの
お知らせや最新情報をお届け！

学び占い
毎月更新！
あなたの学び運を
占う星座占い。

テキスト人図鑑
実際にテキストで学ぶ方へ
のインタビュー企画！ 詳しく
は p.6をご覧ください。

『魔王様と
NHKテキストの
始め方』 公開中！

今 すぐ

N H K テキスト公 式 S N S のフォローも 忘 れ ず に！

人 気 の オリジナ ルコンテンツ 紹 介

特別回

で検索！
NHK 出版デジタルマガジン

英語学習ガイド 
2023年 春

インターネットで！
アプリで！
いつでもどこでも聴ける

この冊子は無料です。
ご自由に

お持ちください。

￥0

語学って楽しい

CONTENTS

2023年度の英語テキスト・ムックを速報！
英語テキスト編集部が語る！
やっぱりNHKテキストがおすすめな 5つの理由
“NHKテキストのある日常”をインタビュー

「テキスト人図鑑」
継続学習でお得な２つのキャンペーン
■ 英語力測定テスト2023
■ 2023年度 NHKテキストラインナップ 一覧

16 1



2023年度の英語テキスト・ ムックを速報! 各テキスト・ムックのレベルや目的が
一目でわかるマップとともに、2023年度の
おすすめ講座やそのポイントをご紹介します。

※区分けは NHK出版によるめやすです。

難しい

レベル

A0

A1

A2

B1

B2

C1

やさしい

『高田智子の
  大 人の学びなおし英会 話』

『基 礎 英 語シリーズ』

『英会 話フィーリングリッシュ
　　　　　    ～データで選んだ推しフレーズ～』

『ラジオ英会話』

新シリーズ！ 人気講師 高田先生のムックが登場！
大人の学びなおしの初学者に向けた英会話学習本が誕生！ 
各レッスンは「日課について話す」「数や量について質問する」
など会話の目的や場面別になっていて、コミュニケーション
の場を想像しながら学びやすい構成になっています。

２つの講座が新講師に！
『中学生の基礎英語 レベル２』では松本茂先生と、自分
で考えて話すという練習を積み重ね、英語力をアップさせ
ます。『中高生の基礎英語 in English』はゲーリー先生と
英語を英語のまま理解しながら、自分の意見を英語で言
えるようになることを目指します。

新講座が始動！効率よくフレーズを学べる！
英語1億語のビッグデータから導き出したランキング上位の推しフレーズを
紹介。各フレーズに込められた、ちょっと意外な「英語のキモチ」を学習し、
ネイティブ感覚でフレーズが使いこなせるようになることを目指します。

英会話入門者から一歩踏み出し、
成熟した大人の英会話力を身につける！
ネイティブスピーカーが暗黙のうちに従っているルール「会話の原則」
をテーマに、状況別の会話フレーズをたっぷり習得していきます。「発
言の理由を明確に述べて、相手の理解を得る」「クッション言葉を挟
んで丁寧に話し、相手に配慮する」など、日本人にはあまりなじみの
ない英語特有のお約束を大西泰斗先生がわかりやすく解説。英語で
円滑にコミュニケーションする力を身につけることを目指します。オー
プニングやエンディングの楽しいトークもお聞き逃しなく。

POINT

4

POINT

3

POINT

2

POINT

1コツコツ基礎から学習サポート

「基礎英語」シリーズ「基礎英語」シリーズ

小学生の基礎英語RADIO

RADIO

RADIO

RADIO
中高生の基礎英語
 in English

中学生の基礎英語 
レベル２

中学生の基礎英語 
レベル１

   しっかり　ビジネス 

目的型　学習

楽しく日　常会話

遠 山 顕 の       いつでも！   
英 会 話 入        門

MOOK

~B2

A2

MOOK
高田智子の   大人の
学びなおし   英会話

~A2

A1※放送は
ありません。

※放送は
ありません。

杉田敏の
現代ビジネ   ス英語
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C1※放送は

ありません。
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A0

エンジョイ・  シンプル・
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POINT

3

POINT

4

誰
で
も
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ら
れ
る
！

英会話
タイムトライ   アル

RADIO
A2

文法力、
単語力、会話力を

総合的に
鍛える

受験対策にも
おすすめ

英会話
フィーリングリッシュ
～データで選んだ推しフレーズ～

TV

NEW
B1~
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POINT

2

ラジオ英会話

スピーキング
なら

まずはこれ！

B1RADIO
POINT

1
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おすすめな 5つの理由
やっぱりNHKテキストが

ラジオやスマホ 1台と、テキスト1冊があれば面倒な登録や準備なしで、学習を
始められます。お求めやすい価格で、基礎から応用まで幅広いレベルをご用意！

資格や試験のためだけではない、実際の場面で使える英語力が身につきます。基礎
レベルからハイレベルなビジネス英語へと順々にステップアップすることができます。

講師陣の魅力的なトークも聞きどころの1つ。それを楽しみに続けていくうちに、上達
した実感がわいてきて、ますます楽しくなっていく！ という声が多く寄せられています。

一度聞いたら思わず次の回も聞きたくなる工夫が盛りだくさん。1回 5～ 15分
程度と短時間で学習でき、アプリなどの聞き逃しサービスや、音声配信も充実。

手軽に始められる！ “ 本物の英語力 ” が身につく！

楽しく学べる！

続けやすい！英語テキスト編集部が語る！
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語学学習コンテンツをお届けし続けてなんと90年以上！ 信頼の講師陣により
練られた良質なコンテンツが、たくさんのファンの心をつかんでいます。

長年の実績×厚い信頼！1
 編集部 A 　「基礎英語」シリーズは中学校、高校の学習
指導要領に沿ったプログラムです。さらに、ラジオだからで
きるリスニングのトレーニングや、テキストを使ったライティ
ング練習も！

 編集部 A 　『英会話タイムトライアル』では、講座に参加
しやすく、そして実際の英会話で活用できるように、「超」
シンプルな構成でお届けしています。

 編集部 B 　『英会話タイムトライアル』では、制作スタッ
フ全員が実際に問題に答えてみるなどして、講座で取り上
げる表現を厳選しています。

 編集部 B 　『ラジオビジネス英語』は、ビジネス英会話、
英文メール、英語インタビューで構成されたワンストップ
講座！ビジネスで必要なスキルをこれ 1つで網羅的に学習
することができます。

『中学生の基礎英語 レベル 1』を聞いていま
すが、学校の勉強にもよくついていけて成績も
上々です。英検4級にも合格できて、英語がもっ
と好きになりました。（10代 中学生）

50歳の節目に、今さらと思いつつ 20年ぶり
に英語を学び直すことにしました。質が高く、
そのうえお財布にも優しく、大変助かっていま
す (笑 ) 。（50代 会社員）

もう10年近く続けています。おか
げさまで、TOEICの点数も伸び、
NYに短期留学をしたときも役に立
ちました !（30代 会社員）

※ 2022年度のテキストを購読された方からいただいた感想です。

NHKテキストが英語学習に役立つ理由を、
読者の皆さん※とテキスト編集部に聞きました。

英語学習するなら、やっぱり
NHKテキストがおすすめです！

NHKの語学テキストは、中身が濃
いうえに手ごろな値段で助かりま
す。表紙もかわいいため、やる気
になります。（60代 無職）

 編集部 A 　『エンジョイ・シンプル・イングリッシュ』で
は曜日ごとに異なるテーマのストーリーを提供しますので、
飽きずに楽しみながら続けることができます。

 編集部 B 　『小学生の基礎英語』では、クイズ形式で
学習が進むので、正解を目指すうちにおのずとモチベー
ションも集中力もアップします！

少ない費用でとても大きな効果を得
られます。育児や仕事で忙しくても、
毎日 15分なので続けやすいです。
継続は力なり、ですね。（40代 主婦）

私にとって4年目の『ラジオ英会話』！ 今ま
でこんなに長続きした事はありませんでした。
様々なストーリーの面白さにひかれ、毎朝欠
かさず聞いております。（50代 演奏家）

 編集部 A 　実は『小学生の基礎英語』無料 DL音声の
エンディングには、毎回愉快なフリートークが収録されてい
ます。クスッと笑えたあなたはリスニング力ばっちりです！

 編集部 B 　『英会話タイムトライアル』編集部には、「英
語で人助けできた」「言いたいことが自然と口から出てき
た」と、たくさんのおたよりが届いています。

『エンジョイ・シンプル・イングリッシュ』は読みやすく、
英語が分かる！ という気持ちにさせてくれます。最近はつ
いに、聞き流しながら意味をイメージできるようになって
きました。（40代 会社員）

『ラジオ英会話』出演
者のやり取りにクスクス
笑って、楽しく勉強して
います。（70代 無職）

 編集部 A 　『中高生の基礎英語 in English』はオールイ
ングリッシュの講座ですが、テキストには番組の会話がす
べて掲載されているので、番組で聞き逃した英語もフォロー
できます。

 編集部 B 　『英会話フィーリングリッシュ』では、ネイティ
ブスピーカーの会話から 1億語以上を集めたデータをも
とに、実際に使われているフレーズをランキングにしてご
紹介します。

仕事で英語を使っています。『ラジオビジ
ネス英語』で学ぶメールの書き方などは
「こんなに簡単に表現できるのか」と目
からうろこです。（40代 大学職員）

今までは、何度繰り返し勉強しても、納
得することが難しかったのですが、『ラジ
オ英会話』の考え方だとストンとお腹に
落ちる感じがします。（40代 会社員）
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東京 2020パラリンピック競技大会の自転車競技
２種目で金メダルを獲得した杉浦佳子さん。海外
遠征で外国人のスタッフ、選手と交流する中で、「み
んなの話をわかるようになりたい」という思いが募
りました。そんな時、通訳の方におススメされたの
が『中学生の基礎英語　レベル 1』。以来、『中
学生の基礎英語　レベル２』『中高生の基礎英語 

in English』『英会話タイムトライアル』と続けて 4

年間勉強し、今では英語が苦手な選手のために
簡単な通訳をしてあげられるまでになりました。

アスリートとして合宿や遠征で忙しく、ひと月の半
分以上は自宅以外の場所にいる杉浦さん。日々の
トレーニングと英語学習の両方を継続するのは大
変では？　と尋ねると、「テキストはいつも必ず荷
物に入れて持ち運んでいます。音声は携帯電話の
アプリで一緒に聞くんです。場所を問わずに聞け
るから、お風呂上がりやストレッチの際に聞いたり
しています。1日 15分なら何とかなるものですよ」
と笑顔で話してくれました。普段は、はじめにテキ
ストを見ずに音声を聞いて、わからないところはア
プリを止めて聞き直し、最後に確認としてテキスト
を開くという流れで学習しているそう。「なるべく毎
日、朝と夜の 2回、取り組むようにしています」

そんな杉浦さんの英語学習のモチベーション維持
の秘訣は、大会などで海外に行くたびに外国の選
手から、「上達してる！」と褒められること。さら
に、「何を言っているのかがわかる」という喜びが、
杉浦さんのやる気を高めてくれています。特に、『英
会話タイムトライアル』で学んだ表現は「とっさの
一言」として重宝しているのだそうです。「レストラ
ンで『～はありますか？』と聞きたい時、Is there …? 

を使うと思い込んでいたのですが、『たいていは
haveでいい』と講座で言っていたので、Do you 

have …?と聞いてみました。そうしたら本当に通じ
て、感動しました」
近頃は、仲のいい外国人選手と「お互いの国を
訪ね合いたいね」と話しているそう。2024年のパ
リパラリンピックに向けて、トレーニングと英語学
習の日々はこれからも続きます。

杉浦佳子（すぎうら・けいこ）さん
1970年生まれ。パラサイクリスト、東京 2020パラリンピック
金メダリスト。2016年ロードレース大会中の転倒により高次
脳機能障がいなどの重傷を負う。東京 2020パラリンピックで
は、女子個人ロードタイムトライアルC1-3と女子個人ロード
レースC1-3で、日本人自転車史上初の 2冠を達成。

NHKテキストで学んでいる方々の
“ＮＨＫテキストのある日常 ”を抜粋してご紹介！

もっと英語をわかりたい
という思いが募って

テキストは必ず荷物の中に

聞き取れたという喜びが
モチベーション

              テキスト人 1

オリジナル版は
NHK出版
デジタルマガジンで！

続々更新中！

テキスト人図鑑

テキスト人図鑑

読者の皆さん
に聞きました

東京2020パラリンピック金メダリスト東京2020パラリンピック金メダリスト

杉浦佳子さんと「基礎英語」・「タイムトライアル」

アラームが知らせる「基礎英語」タイム
学校では化学研究会に所属し、将来は理系の職業につき
たいというトモキさんは、毎日欠かさずに『中学生の基礎
英語　レベル 2』で勉強をしています。「先生の勧めをきっ
かけに始めました。毎日続けるのは正直大変ですが、アラー
ムを設定して忘れないようにしています」

気づけばリスニングが得意に
番組中は「できる限り全てをシャドーイングする」ことを心
がけるトモキさん。そんな毎日の努力が実り、初めて受検
した英検２級に合格しました。「いつもリスニングの点数が
よいのは、『基礎英語』のおかげだと思います。勉強する
習慣が身に付くのもありがたいです」毎日勉強に励み、高
校進学に備える日々です。

6:20  起床
7:00  通学 
15:00  放課後 化学研究会の活動
17:30 帰宅　ひと息を入れたら、
 宿題など学校の勉強を。
19:00 英語学習　アプリと
 NHKテキストを使って学習。
19:30 夕食
22:30 就寝

ある日のトモキさんのタイムスケジュール

10代・中学生10代・中学生  トモキさんと「基礎英語」
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仲間の熱意がやる気のもと
スミコさんの朝は 5時スタート。洗顔、歯磨き、そしてラ
ジオレコーダーに録音してある『ラジオ英会話』とともに 1

日が始まります。
「家族の仕事の関係で様々な外国の方とのお付き合いがあ
り、英語の重要性をつくづく感じて勉強を始めました」
2015年からは週に 1回のグループレッスンに通い始め、
今ではスミコさんのモチベーションの源に。仲間の熱意が
スミコさんを支えています。

気分転換はウクレレで
レッスンの予習として、毎日『ラジオ英会話』を聞き取れ
るまで何回も聞き、ノートに書き出しているというスミコさん。
「ミュージシャン YOSHIKIさんのショーで外国人ゲストと
のやり取りがすべて聞き取れた時は、『ああ、英語をやって
いてよかった！！』とうれしくなりました」
そんなスミコさんのリラックスタイムはウクレレを弾くとき。
「コロナ禍で外出を控えていたころ手に取り、今では心が
休まる大事な時間です」

  テキスト人

  テキスト人

2

3

5:00  起床　朝食までの1時間半は
 英語学習に集中。
 主に『ラジオ英会話』を
 ディクテーション。
6:30  朝食
14:00  ラジオの時間　
 昼食後、余裕のあるときは
 NHK WORLD-JAPANの
 ニュースをディクテーションすることも。
19:00 夕食
22:30 就寝

ある日のスミコさんのタイムスケジュール

50代・主婦50代・主婦  スミコさんと『ラジオ英会話』 学びつづける人を応援！

継続学習でお得な２つのキャンペーン

NHK語学テキスト購読マラソン
キャンペーン対象誌 4～ 9月号に
掲載の応募券 /パスコードを
集めてご応募いただくと、
抽選で素敵な賞品が当たる！　
さらに！WEB応募の方には
Wチャンス賞＆WEB応募限定賞品も！

全国の書店でNHKテキスト4・5月号を
ご購入いただいた際のレシートと商品を撮影して、
NHKテキスト公式 LINEに送ろう！
抽選で 100名様にデジタル図書カードをプレゼント！

キャンペーン対象誌に掲載の応募券 /パスコード 2か月分で、デジタル図書カード 1,000円分や
NHK出版オリジナルグッズが 200名様に当たる抽選に応募可能！さらに応募者全員にオリジナル壁紙、
遠山顕先生のオリジナル英語クロスワードをプレゼント。 NHKテキスト公式 LINEよりご応募ください。

NHK語学テキストミニマラソン

キャンペーン
対象誌 

賞品例

その 1
合計1,300名様にプレゼント

キャンペーン期間：2023年4月14日～4月30日
詳しい応募方法はこちら→

その 2合計100名様にプレゼント

ミニマラソンやレシートキャンペーンの応募ができる！
NHKテキスト公式LINE 友だち追加はこちら→

ビバリー
切り離せる付箋紙 
ココサス

アイロボット 
ルンバ  i2

BOSE 
ポータブル

スマートスピーカー

オーディオテクニカ
ワイヤレスイヤホン
ATH-CKS30TW

NHK語学テキスト
購読マラソン・ミニマラソン
についての詳しい情報はこちら→

月刊英語テキスト９誌
月刊多言語テキスト13誌
『書いてマスター ! ハングル練習帳』

語学テキスト
以外の

NHKテキストも
対象！※

書店で購入して応募しよう！ レシートキャンペーン

自衛隊体操と英語学習が毎朝のルーティン
コロナ禍で在宅勤務が増えて以来、自衛隊体操と筋トレ
が Satoruさんの起床後の日課に。その後は約 30分の英
語学習タイムです。自宅でテキストを音読するだけでなく、
通勤時にもテキストを読み込んだり、音声を聞いたりして
います。
実は英語が大嫌いだったというSatoruさん。しかし 40代

を迎える頃、仕事で外国人も参加する会議に出席した際
に危機感を覚え、NHKテキストで学びはじめました。

TOEICスコアが大幅アップ、消えていた苦手意識
TOEICのスコアは、なんと100点アップ！「NHKテキスト
で学び始めてから、徐々にではありますが英語嫌いを克服
できたような気がするんです」

 40代・会社員 40代・会社員  Satoruさんと「ビジネス英語」

5:30  起床　自衛隊体操を中心に
 20～ 30分の筋トレタイム
6:30  NHKテキストで勉強　音読のほかに
 ディクテーション、シャドーイングも。
 その後朝食。
7:30  通勤
 電車内でもリーディング、リスニングを。
9:00 勤務開始
18:30 勤務終了
20:30 夕食
22:00 就寝

ある日の Satoruさんのタイムスケジュール

※キャンペーン対象誌についてもこちらをご確認ください。
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今 年 の 　 　    つ の テストをご 紹 介！

あなたの英語力を最短5分でチェック！

英語力測定テスト 2023

対話力テスト

「どのテキストを選べばよいのかわからない…！」
そんな方にぜひ受けてほしいのが英語力測定テスト。

無料・登録不要でおすすめの英語学習法とＮＨＫテキストを診断できます。
さらに受検結果シェアで豪華賞品が当たるTwitterキャンペーンも実施！

中学・高校で学ぶ 基本的な英語力 が測れる！
英語を活用するのに必要な土台ができているかを測ります。学校英
語の予復習や基礎レベルの試験などで必須となる、中学入門～高
校中級レベルの英語力をチェックできます。

こんな人におすすめ！

□  英語を学び直したいけれど、苦手意識があって手が伸びない…
□  まずは英語の基礎ができているかをチェックしたい！
□  子どもの英語の勉強を見てあげたいけれど、
　   自分の英語力に自信がない…

読解力テスト

複雑な英文も読み解ける ハイレベルな英語力 が測れる！
英語ニュースを読むときや、ビジネスシーンにおいて英語で会話やメールをするとき、ハ
イレベルな試験を受検するときなどに必要な、応用的な英語力を測ります。中でも必要
とされることが多い、英文を読み解く力を試します。

こんな人におすすめ！

□  得意な英語の腕試しをして、さらに自信を持ちたい！
□  空いた時間で英語に関連する資格を取る勉強がしたい！
□  ビジネスシーンなどでも使える英語力が欲しい！

3

※こちらはイメージです。

Twitter、TikTokなどSNS 
TVニュースを

英語副音声で聞く

『中高生の基礎英語 in English』
『英会話タイムトライアル』

『ラジオ英会話』
『ラジオビジネス英語』

…などなど

さらに！結果画面をTwitterでシェアすると…

テストを受検するとあなたにおすすめの英語学習法が診断できます！

抽選で４名様に
JTB旅行券 5万円分が当たる！

NHK出版 英語力測定テスト詳しくは で検索

英語力測定テスト2023は2月14日公開予定！ 
あなたも今すぐ英語力をチェック！

基礎力テスト
【作問：本多敏幸 先生 （『中学生の基礎英語 レベル 1』講師）】

【作問：田中茂範 先生（『英会話タイムトライアル』連載企画執筆）】

【作問：田中敦英 先生（「基礎英語」シリーズ連載企画執筆）】

コミュニケーションの場で必要となる 実践的な英語力 が測れる！
実際に外国人と会話したり、英語で会話しているシーンを見聞きする際に
必要となる、実践的な英語力を測ります。日常的に使用される英語フレー
ズに関する知識や英文を組み立てる力をチェックします。

こんな人におすすめ！

□  英語を勉強したことはあるのに、使いこなせる自信がない…
□  外国人ともコミュニケーションが取れるようになりたい！
□  洋画や洋楽を翻訳なしで楽しめるようになりたい！
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講師：居村啓子 （拓殖大学外国語学部准教授）

全国の小学生による
小学生のための基礎英語
編集部よりひとこと　2023年度の「マンガスキット」で
は「小学生の女の子」と「彼女が発明したプリンター型
ロボット」が繰り広げるストーリーになります！

DATA  毎月14日発売／通年新作／定価 770
円 (税込 )／ B5判／音声 DL付き／別売り
CD：なし／DLチケ非対応

小学生の基礎英語
RADIO ラジオ

講
座
を
体
験
！

講師：スティーブ・ソレイシィ （英会話コーチ）

英語がスラスラ口から出てくる！
1 日 10 分のトレーニング
編集部よりひとこと　スティーブ先生は 10年以上本講
座を担当してくださっているので、学習者の弱点も熟知
されています。スピーキング力を鍛えるなら間違いなし
の講座です！

DATA  毎月14日発売／通年新作／定価 550
円 (税込 ) ／A5判／別売りCD：価格 1,700
円 (税込 )／DLチケ対応

英会話タイムトライアル
RADIO ラジオ

講
座
を
体
験
！

講師：ゲーリー・スコット・ファイン （東海大学教授）

オールイングリッシュで学ぶ、
実践的講座！
編集部よりひとこと　難しい単語や表現はより易しく言
い換えて説明するので、オールイングリッシュでも無理
なく学べます。中学英語を使って自然な会話ができるよ
うになりましょう！

DATA  毎月14日発売／通年新作／定価 550
円 (税込 ) ／B5判／別売りCD：価格 1,700
円 (税込 )／DLチケ対応

中高生の基礎英語 in English
RADIO ラジオ

講
座
を
体
験
！

著者：高田智子 （清泉女子大学教授）

まとめて学びなおすからわかりやす
い。中学英語の重要ポイント全部！
編集部よりひとこと　日常会話はもちろん、ビジネスシー
ンから恋バナまでバラエティに富んだストーリーで楽しく
学べます。大人の学びなおしに最適の１冊！

DATA  3月・6月・9月・12月発売／放送はあ
りません／定価 1,210円 (税込 ) ／ B5判／音
声 DL付き／別売りCD：なし／DLチケ非対応

高田智子の大人の学びなおし英会話
MOOK 音声DL BOOK

講
座
を
体
験
！

講師：松本 茂 （東京国際大学教授）

自分の気持ちや考えを、
英語で的確に表現しよう！
編集部よりひとこと　松本先生は「基礎英語」シリーズ
全体の監修もされています。たくさん聞いてたくさん話し、
英語に慣れていきましょう。

DATA  毎月14日発売／通年新作／定価 550
円 (税込 ) ／B5判／別売りCD：価格 1,700
円 (税込 )／DLチケ対応

中学生の基礎英語 レベル２
RADIO ラジオ

講
座
を
体
験
！

講師：柴田真一 （神田外語大学キャリア教育センター長）

会話も、メールも、教養も。今日から
使えるビジネス英語が身につく！
読者のレビュー　特に英文メールの書き方は実用性が高
く、clear and conciseな英文メールを目指して、日々
のメールで使わせてもらっています。（60歳 教員）

DATA  毎月14日発売／前期新作 (後期は前
期の再放送 )／定価 550円 (税込 ) ／A5判
／別売りCD：価格 1,700円 (税込 )／DLチ
ケ対応

ラジオビジネス英語
RADIO ラジオ

講
座
を
体
験
！

講師：投野由紀夫 （東京外国語大学大学院教授）

英語１億語のビッグデータを
もとに、効率よくフレーズを学ぶ！
編集部よりひとこと　「I think」には「私は思う」とはちょっ
と違う、意外なキモチが込められています。本講座では、
そんなキモチに着目し、使いこなせるようになることを目
指します。

DATA  毎月18日発売／通年新作／定価 580
円 (税込 ) ／ B5判／別売りCD：なし／DL
チケ非対応

英会話フィーリングリッシュ
～データで選んだ推しフレーズ～

TV テレビ

講
座
を
体
験
！

著者：杉田 敏 （昭和女子大学客員教授）

タイムリーなトピックで学ぶ
ハイレベルのビジネス英語！
編集部よりひとこと　３０年以上続いたNHK語学講座『実
践ビジネス英語』の後継ムックです。旬のトピックを取り上
げながら内容・語いともに最高レベルの英語をお届けします！

DATA  3月・6月・9月・12月発売／放送はあ
りません／定価 1,320円 (税込 ) ／ B5判／音
声 DL付き／別売りCD：なし／DLチケ非対応

杉田敏の 現代ビジネス英語
MOOK 音声DL BOOK

講
座
を
体
験
！

講師：本多敏幸 （千代田区立九段中等教育学校・都留文科大学講師）

はじめての人も、英語の
４技能を身につけられる！
読者のレビュー　学校の先生の勧めで「中学生の基礎英
語 レベル1」を聞き始めました。最初は続けられるか心
配でしたが、ストーリーが面白くて毎日続きを聞くのが楽
しく、頑張れています。（13歳 中学生）

DATA  毎月14日発売／通年新作／定価 550
円 (税込 ) ／B5判／別売りCD：価格 1,700
円 (税込 )／DLチケ対応

中学生の基礎英語 レベル１
RADIO ラジオ

講
座
を
体
験
！

監修：Daniel Stewart (開成学園常勤講師 )

「読めた」「聞けた」を体感！
辞書なしで英語を理解する
編集部よりひとこと　ちょっと笑えて泣けるショートス
トーリー、日本各地のローカル情報から世界の名作まで、
幅広いラインナップをお届けします。

DATA  毎月14日発売／前期新作 (後期は前
期の再放送 )／定価 580円 (税込 ) ／A5変
型判／別売りCD：なし／DLチケ非対応

エンジョイ・シンプル・イングリッシュ
RADIO ラジオ

講
座
を
体
験
！

講師：大西泰斗 （東洋学園大学教授）

わかる！ 話せる！ 楽しい！ すべて
がそろった充実の大人気講座
編集部よりひとこと　『ラジオ英会話』が初めての方に向
けたガイダンスページや、英語力を多角的に鍛える連載
など、放送ページ以外の企画も充実しています！

DATA  毎月14日発売／通年新作／定価 550
円 (税込 ) ／A5判／別売りCD：価格 1,700
円 (税込 )／DLチケ対応

ラジオ英会話
RADIO ラジオ

講
座
を
体
験
！

著者：遠山 顕 （COMUNICA, Inc. 代表）

ユーモアあふれるダイアログで、楽しくネ
イティブレベルの英会話の基礎が学べる !
編集部よりひとこと　遠山先生の軽快な語り口も魅力の
この講座。今回も先生の語りを存分に楽しめる 4 時間
の講義音声を用意しているので、ラジオさながらに学ぶ
ことができます！

DATA  3月・6月・9月・12月発売／放送はあ
りません／定価 1,210円 (税込 ) ／ B5判／音
声 DL付き／別売りCD：なし／DLチケ非対応

遠山顕の いつでも！英会話入門
MOOK 音声DL BOOK

講
座
を
体
験
！

2 0 2 3 年 度  N H K テ キ スト・ムッ ク  英 語 講 座 ラ イン ナ ップ

NHK-FM
放送も！

NHK-FM
放送も！

NHK-FM
放送も！

NHK-FM
放送も！

NHK-FM
放送も！

※DLチケ…『音声ダウンロードチケット』(1枚入り／ 3枚組 )12 13



多言語誌 ・一部地域では発売日が異なります。 
・単位＝円

発売日 誌名
4-9月

放送期間

10-3月
CD

定価・価格
(税込)

テキスト
定価・価格

(税込)

再放送

新作

ラジオ

ラジオ

ラジオ

毎月
18日

年8回
（3,6,9
~2月）

年4回
（3,6,9,

12月）

年2回
（3,9月）
年1回
（3月）

テレビ

再放送 再放送

新作

再放送新作

新作再放送

再放送新作

新作再放送

再放送新作

初級編

応用編

初級編

応用編

初級編

応用編

初級編

初級編

応用編

応用編

まいにちドイツ語

まいにちフランス語

まいにちスペイン語

まいにちイタリア語

まいにち中国語

まいにちロシア語

まいにちハングル講座

旅するためのドイツ語 ※1

旅するためのフランス語 ※2

旅するためのスペイン語※3

旅するためのイタリア語※4

中国語！ ナビ

ハングルッ！ ナビ
NHKハングル講座
書いてマスター！ハングル練習帳 ＊

NHK語学テキスト
音声ダウンロードチケット
NHK語学テキスト
[3枚組]音声ダウンロードチケット

ステップアップ中国語 ※5

ステップアップハングル講座 ※6

アラビア語講座

ポルトガル語講座 入門/ステップアップ

語学
プレ
★2

DL
チケ
★1

テレビ/
ラジオ

再放送

新作再放送 再放送

新作

再放送新作

新作再放送

未定再放送

未定再放送

未定

未定

再放送

再放送

再放送

新作

新作

再放送

580

580

580

580

580

1,700 ○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

○

○

○

○

○

○

1,700

1,700

580 1,700

660

660

660

660

580

880

630

630

580

880

880

990

2,400

880

2,690

2,690

再放送
再放送
（入門）

再放送
（ステップアップ）

新作

再放送 再放送 新作新作

再放送 再放送 新作新作

発売日 誌名
テキスト
定価・価格

(税込)

テレビ

ラジオ

ラジオ

テレビ

テレビ

毎月
21日

毎月
20日

毎月
16日

奇数月
21日

奇数月
18日

毎月
25日頃

奇数月
25日頃

年4回
（3,6,9,12月）
年2回
（3,6月）

年2回
（3,9月）

年1回
（3月）

ラジオ/テレビ

テレビ/
ラジオ

きょうの料理

きょうの料理ビギナーズ

すてきにハンドメイド

趣味の園芸

きょうの健康

趣味の園芸 やさいの時間

100分de名著

まる得マガジン

趣味どきっ！ 月曜日

趣味どきっ！ 火曜日

趣味どきっ！ 水曜日

囲碁講座

将棋講座

NHK俳句   4・10月号は別冊付録つき・特別定価750円(税込)

NHK短歌   4・10月号は別冊付録つき・特別定価780円(税込)

みんなのうた

こころをよむ

みんなの手話

社会福祉セミナー

カルチャーラジオ 漢詩をよむ

宗教の時間 ＊

こころの時代 ～宗教・人生～  ＊

590

550

660

700

590

980

600

660

1,320  ほか

1,320  ほか

1,320  ほか

600

600

700

730

550

880

440

825

880

1,080

1,080

家庭/趣味・教養誌

発売日 誌名
4-9月

放送期間

10-3月
CD

定価・価格
(税込)

テキスト
定価・価格

(税込)

再放送

新作

ラジオ

ラジオ

ラジオ

毎月
18日

年8回
（3,6,9
~2月）

年4回
（3,6,9,

12月）

年2回
（3,9月）
年1回
（3月）

テレビ

再放送 再放送

新作

再放送新作

新作再放送

再放送新作

新作再放送

再放送新作

初級編

応用編

初級編

応用編

初級編

応用編

初級編

初級編

応用編

応用編

まいにちドイツ語

まいにちフランス語

まいにちスペイン語

まいにちイタリア語

まいにち中国語

まいにちロシア語

まいにちハングル講座

旅するためのドイツ語 ※1

旅するためのフランス語 ※2

旅するためのスペイン語※3

旅するためのイタリア語※4

中国語！ ナビ

ハングルッ！ ナビ
NHKハングル講座
書いてマスター！ハングル練習帳 ＊

NHK語学テキスト
音声ダウンロードチケット
NHK語学テキスト
[3枚組]音声ダウンロードチケット

ステップアップ中国語 ※5

ステップアップハングル講座 ※6

アラビア語講座

ポルトガル語講座 入門/ステップアップ

語学
プレ
★2

DL
チケ
★1

テレビ/
ラジオ

再放送

新作再放送 再放送

新作

再放送新作

新作再放送

未定再放送

未定再放送

未定

未定

再放送

再放送

再放送

新作

新作

再放送

580

580

580

580

580

1,700 ○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

○

○

○

○

○

○

1,700

1,700

580 1,700

660

660

660

660

580

880

630

630

580

880

880

990

2,400

880

2,690

2,690

再放送
再放送
（入門）

再放送
（ステップアップ）

新作

再放送 再放送 新作新作

再放送 再放送 新作新作

発売日 誌名
テキスト
定価・価格

(税込)

テレビ

ラジオ

ラジオ

テレビ

テレビ

毎月
21日

毎月
20日

毎月
16日

奇数月
21日

奇数月
18日

毎月
25日頃

奇数月
25日頃

年4回
（3,6,9,12月）
年2回
（3,6月）

年2回
（3,9月）

年1回
（3月）

ラジオ/テレビ

テレビ/
ラジオ

きょうの料理

きょうの料理ビギナーズ

すてきにハンドメイド

趣味の園芸

きょうの健康

趣味の園芸 やさいの時間

100分de名著

まる得マガジン

趣味どきっ！ 月曜日

趣味どきっ！ 火曜日

趣味どきっ！ 水曜日

囲碁講座

将棋講座

NHK俳句   4・10月号は別冊付録つき・特別定価750円(税込)

NHK短歌   4・10月号は別冊付録つき・特別定価780円(税込)

みんなのうた

こころをよむ

みんなの手話

社会福祉セミナー

カルチャーラジオ 漢詩をよむ

宗教の時間 ＊

こころの時代 ～宗教・人生～  ＊

590

550

660

700

590

980

600

660

1,320  ほか

1,320  ほか

1,320  ほか

600

600

700

730

550

880

440

825

880

1,080

1,080

 刊行月変更情報  『ステップアップ中国語』『ステップアップハングル講座』は年８回の刊行に変更となります。
 創刊情報 　創刊誌は次のとおりです。 ■テレビ講座→『英会話フィーリングリッシュ ～データで選んだ推しフレーズ～』
 休刊情報 　次の６誌は休刊いたします。ご了承ください。 ■テレビ講座→『大西泰斗の英会話☆定番レシピ』
■ラジオ講座（ＣＤのみ）→『ＣＤ まいにちスペイン語』『ＣＤ まいにちイタリア語』『ＣＤ まいにちロシア語』
『ＣＤ アラビア語講座』『ＣＤ ポルトガル語講座 入門／ステップアップ』
『まいにちスペイン語』、『まいにちイタリア語』、『まいにちロシア語』につきましては、別売『音声ダウンロードチケット』（１枚入り／３
枚組）、またはスマートフォンアプリ「語学プレーヤー」のアプリ内にて語学講座の音声を購入いただけます。なお、それ以外のラジオ
語学講座のＣＤは引き続き販売してまいります。

＊は放送テキストではありません

ご案内した内容は
変更になる場合があります。
より詳しい内容は

３月上旬に配布予定の
「2023ＮＨＫテキスト
カタログ」を
ご覧ください。

2 0 2 3 年 度  N H K テ キ スト・ムッ ク  多言 語 / 家 庭 / 趣 味・教 養 誌ラインナップ

★1 『音声ダウンロードチケット』で購入可。　★2 スマートフォンアプリ「語学プレーヤー」内で購入可。
※ 1,2,3,4  後期は未定です。　※ 5,6  10～3月号は月刊です。月刊テキスト定価580円(税込)。月刊CD価格1,590円(税込)。
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